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LE FILM

Un voyage musical au pays d’Annot
À travers ses chansons, François Anto nous entraîne dans un voyage sensible au cœur 
de la Provence et du pays d’Annot. Le film fait revivre des personnages profondément 
humains : un instituteur, un colporteur, l’ancien du village, mais aussi un ouvrier venu 
d’Italie pour construire le chemin de fer et commencer ici une nouvelle vie.

Le pays d’Annot, territoire de mémoire et fil sensible du film.

Leurs histoires parlent de l’enfance, des racines, de la transmission, de l’exil, des rencontres et du 
temps qui passe. Mêlant chansons originales, récit et images, cette œuvre rend hommage à une 
Provence authentique, à ses villages, à ses paysages et à celles et ceux qui en ont façonné la 
mémoire.

Annot y tient une place toute particulière, comme un lieu de vie, de souvenirs et de 
rencontres chers à François Anto.
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SYNOPSIS

Des chansons comme autant d’étapes
Synopsis court
Dans Le train vers ma Provence, François Anto rassemble ses chansons pour raconter une 
Provence intime et profondément humaine. D’un personnage à l’autre, le film traverse les 
générations, les métiers d’autrefois, l’exil, l’enfance et la transmission, avec le pays d’Annot 
comme horizon.

Synopsis long
Un instituteur accompagne ses élèves vers l’avenir. Giuseppe, ouvrier venu d’Italie, participe à la 
construction du chemin de fer avant de bâtir ici une nouvelle vie. Le dernier colporteur marche de 
village en village, porteur d’objets, de nouvelles et d’histoires. Louis, l’ancien du village, incarne 
une mémoire qui ne demande qu’à être transmise.

Ces figures se répondent dans un film musical où les chansons deviennent des récits. Elles 
racontent les gestes simples, les départs, les retrouvailles, les lieux qui nous façonnent et les 
souvenirs que l’on choisit de transmettre.

« Merci Monsieur l’instituteur » — la transmission au cœur du récit.
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LES PERSONNAGES

Des vies modestes, une mémoire commune

Giuseppe, ouvrier venu d’Italie pour construire le chemin de fer et commencer une nouvelle vie.

L’instituteur — La figure de celui qui apprend, encourage et transmet, au moment où l’enfance 
s’apprête à prendre son propre chemin.

Giuseppe l’Italien — L’histoire d’un homme qui traverse la frontière avec presque rien, travaille à la 
voie ferrée et enracine peu à peu sa vie dans une nouvelle terre.

Le dernier colporteur — Un marcheur libre qui relie les villages, apporte les objets du quotidien et 
fait circuler les nouvelles comme la mémoire.

Louis, l’ancien du village — La présence d’un homme qui a vu les saisons et le monde changer, 
dépositaire d’une parole simple et essentielle.
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FRANÇOIS ANTO

Auteur et interprète par passion
François Anto est auteur et interprète par passion, et non par profession. Il écrit des 
chansons inspirées par les histoires humaines, les souvenirs et les liens qui nous 
unissent à nos racines.

Avec Le train vers ma Provence, un voyage musical, il rassemble plusieurs de ses créations dans 
une œuvre personnelle, chaleureuse et profondément attachée à sa Provence. Le film prolonge son 
travail d’auteur : faire entendre des vies discrètes, retrouver la trace des générations précédentes 
et donner une place aux paysages dans lesquels ces histoires se sont inscrites.

Le pays d’Annot n’est pas seulement le décor du film. Il en est l’un des points d’ancrage affectifs : 
un territoire de vie, de souvenirs et de rencontres qui nourrit depuis longtemps son imaginaire.

DÉMARCHE
Une création personnelle née de la chanson et du 
goût du récit.

UNIVERS
Provence, pays d’Annot, mémoire, transmission et 
rencontres humaines.

EN LIGNE francoisanto.com
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LES CHANSONS

Le parcours musical du film
CHANSON AUTEUR(S) / COMPOSITEUR(S)

1 Le train arrive François Anto

2 Merci Monsieur l’instituteur François Anto

3 Giuseppe l’Italien François Anto

4 Le train vers ma Provence François Anto, Éric Miller

5 Le dernier colporteur François Anto

6 Louis l’ancien François Anto, Éric Miller

7 Je suis la croix François Anto

Final
Le train vers ma Provence — 
reprise

François Anto, Éric Miller

Les chansons sont interprétées par François Anto. Tous droits réservés, dont SACEM.
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AVANT-PREMIÈRE

Une projection au cœur d’Annot
La Mairie d’Annot invite le public à découvrir le film en avant-première, en plein cœur du 
village. Cette projection gratuite est pensée comme un moment de partage autour des 
chansons, des personnages et des paysages qui traversent l’œuvre.

DATE Jeudi 30 juillet 2026

HEURE 21h00

LIEU Place de la Mairie — Annot

DURÉE Environ 1 heure

MÉTÉO Repli à la salle polyvalente en cas de pluie

Événement organisé gratuitement par la Mairie d’Annot.

Informations : francoisanto.com  ·  contact@francoisanto.com
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REPÈRES PRESSE

Fiche technique et éléments éditoriaux
Titre : Le train vers ma Provence, un voyage musical

Nature : Film musical

Auteur, réalisateur et interprète : François Anto

Durée : Environ 1 heure

Année : 2026

Territoire : Provence et pays d’Annot

Langue : Français

Site : francoisanto.com

Angle éditorial proposé
Un auteur-interprète par passion transforme ses chansons en un voyage cinématographique à 
travers la mémoire du pays d’Annot et les destins de celles et ceux qui ont façonné ce territoire.

Formulation courte pour agendas culturels
Avant-première gratuite du film musical de François Anto, Le train vers ma Provence. À travers chansons 
originales, récit et images, le film fait revivre des personnages du pays d’Annot et interroge les racines, la 
transmission et le temps qui passe.

Contact et ressources
Site officiel : francoisanto.com
Courriel : contact@francoisanto.com
Les visuels reproduits dans ce dossier peuvent accompagner les annonces relatives à l’avant-première, sous 
réserve de conserver leur intégrité et leur légende.
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